


Vorige weken

• Jezus heeft echt bestaan als mens  

• Hij is de Zoon van God 

• Hij is zelf God (de Zoon)

• Hij is voor ons gestorven aan het kruis

• Jezus is gestorven uit liefde voor ons

• Hij is verrezen uit de doden en leeft

• God heeft Zich geopenbaard en houdt van ons

• Geloven is daarop ‘Ja en Amen’ zeggen
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De Bijbel

Is een verzameling 
van boeken

Oude Testament
46 boeken
Over de schepping, Adam en Eva,
Noach, Abraham, Mozes, David,
het volk Israel …

NieuweTestament
27 boeken
Over Jezus en de apostelen

Geschreven over een periode
van 1300 jaar 
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De Bijbel
Geïnspireerd
• De Bijbel is het Woord van God.

• Geïnspireerd door de heilige Geest.
De mensen die de boeken geschreven hebben,
werden daarin bijgestaan door de heilige Geest.

• Deze boeken laten zien wie God is en wat Hij van ons vraagt.

• Door de Bijbel spreekt God tot de mensen. 
Niet om zomaar ‘lukraak’ open te slaan, maar door de teksten 
als geheel rustig te lezen. 

• Het is het boek van de Kerk.
v

De Bijbel is dus geen ‘boek’ tussen andere boeken.
Het is een uniek boek want de Bijbel is het Woord van God.
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De Bijbel

Psalm 23 – De Heer is mijn Herder

De Heer is mijn Herder, niets komt ik tekort:
Hij laat mij weiden op groene velden.
Hij brengt mij aan water, waar ik kan rusten,
Hij geeft mij weer frisse moed.
Mijn schreden leidt Hij langs rechte paden
omwille van zijn Naam.
Al voert mijn weg door donkere kloven,
ik vrees geen onheil waar Gij mij leidt.
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De Bijbel

Waarom lezen
• De Bijbel vertelt ons meer over God, wie Hij is

en wie de mens is.

• De Bijbel vertelt wat God aan de mensen wil
geven en hoe de mens dat kan ontvangen.

• De Bijbel vertelt wat God van ons vraagt en 
wat Hij voor ons kan doen.

• De Bijbel is dus voor iedereen.

• Al eeuwen lezen mensen in dit boek van de Kerk. 
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De Bijbel

Hoe de Bijbel lezen

• Vertalingen

• Hoe is de Bijbel opgebouwd?
De Bijbel is verdeeld in Bijv.

boeken Het Evangelie van Lucas 
hoofdstukken Hoofdstuk 1
verzen vers 38

(Lc 1,38)
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Nu zei Maria: 
‘Zie de dienstmaagd des Heren,
mij geschiede naar uw woord.’



De Bijbel

Hoe de Bijbel niet lezen

• De Bijbel is geen roman.

• De Bijbel is geen toverboek: openslaan en lezen …

• De Bijbel niet met een loep lezen of alles wel klopt en kan.

• De Bijbel is geen modern geschiedenisboek. Er wordt   
‘heilsgeschiedenis’ in doorgegeven. 

• Ga niet je eigen godsdienst eruit opbouwen!

De Bijbel lezen we voor onze eigen geloofsverdieping.
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De Bijbel

Wat uit de Bijbel lezen
Alles uit de Bijbel is het waard om keer op keer te lezen. 
Er zijn echter wat suggesties als je gaat beginnen met bijbel-lezen.

• Begin bijv. met het Nieuwe Testament. 
Die teksten zijn vaak wat eenvoudiger, 
vooral een Evangelie (Lucas).

• Een tiener- of stripbijbel is heel toeganke-
lijk en kan een opstap zijn tot het lezen van 
een Bijbel voor volwassenen.

• Lees niet om veel te weten, maar om te zien wie God is.

• Wie op zondag in de kerk de lezingen volgt,
hoort in drie jaar de belangrijkste gedeelten van de Bijbel. 
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De Bijbel

1. Plan een vaste tijd en houd daaraan vast
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De Bijbel

2. Kies een plaats om alleen te zijn – bijv. een gebedshoekje
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De Bijbel

3. Bid een kort gebed en vraag de heilige Geest om leiding
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De Bijbel

4. Lees een stukje uit de Bijbel
• Wat staat er, wat gebeurt er, wie komen erin voor?
• Wat vertelt dit stuk over Jezus of over 

de Vader?
• Zegt het iets over mijzelf?
• Sluit het aan bij mijn leven?
• Zegt God iets tegen mij?
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Dit is mijn 
Zoon

Zou Hij dan ook 
God zijn?

Misschien is 
het dan goed 

om naar Hem te 
luisteren



De Bijbel

5. Antwoord met een kort gebed
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God, 

dank U dat U 

mijn Vader bent, 

dat U altijd bij mij bent 

en dat U zich aan mij

 toont door de Bijbel



De Bijbel

6. Probeer iets van wat gelezen is, vast te houden
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Wat moet ik doen?
Wat zou Jezus 
doen? O ja, Hij 

vloekte nooit als Hij 
zijn potlood kwijt  

      was …



De Bijbel

Hoe dus de Bijbel lezen

1. Plan een vaste tijd en houd daaraan vast.

2. Kies een plaats om alleen te zijn bijv. een ‘gebedshoekje’.

3. Bid een kort gebed en vraag de heilige Geest om leiding.

4. Lees een stukje uit de Bijbel
• Wat staat er, wat gebeurt er, wie komen erin voor?
• Wat vertelt dit stuk over Jezus of over de Vader?
• Zegt het iets over mijzelf? Sluit het aan bij mijn leven?
• Zegt God iets tegen mij?

5. Antwoord met een kort gebed.

6. Probeer iets van wat gelezen is, vast te houden.
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De Bijbel

Vragen:

• Wat weet ik eigenlijk van de Bijbel? 

• Wat weet ik van wat de Bijbel over God zegt? 

• Heeft God weleens door de Bijbel tot mij gesproken?

• Hoe sta ik tegenover de Bijbel als Woord van God tot mij 
gericht?

Volgende keer: Bidden: waarom en hoe?

Nota bene: Alpha-zaterdag
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