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Vorige weken:                                 
                                          

• Jezus heeft echt bestaan als mens  

• Hij is God de Zoon, Hij is zelf God

• Hij is voor ons gestorven

• Hij is verrezen en leeft bij zijn Vader

• Door de Bijbel leren we Hem beter kennen

• Geloven in God is relationeel

• Het leren kennen en contact maken met Jezus kan op    
verschillende manieren  

• De belangrijkste manier is het gebed

• Onze grote helper om te bidden en God te volgen is:

De heilige Geest! Stichting Katholiek Alpha Centrum

                www.rk-alphacentrum.nl
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Wie is God? Wie is de heilige Geest?
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Zo maken we het kruisteken



Het Oude Testament (OT) over God
• Het OT belijdt uitdrukkelijk dat er 

maar één God is

“Erken dan heden en prent het in uw hart: de Heer is God
in de hemel boven en op aarde beneden; er is geen ander.”

(Deuteronomium 4,39)

• Jezus onderschreef deze belijdenis
“Hoor Israël. De Heer onze God is de enige Heer.” 

(Marcus 12,29)  
• Er is maar één God

• Maar het OT noemt naast God de Heer ook een tweede Persoon,      
de Messias, en een derde, de Geest van God

Stichting Katholiek Alpha Centrum

                www.rk-alphacentrum.nl

Wie is God? Wie is de heilige Geest?



• Jezus spreekt voortdurend over ‘zijn Abba’,
zijn eigenste Vader

• Jezus noemt zichzelf de Zoon van de Vader
en “Eén met de Vader”

• Jezus wordt geleid door de heilige Geest en
kondigt het werken van de heilige Geest aan.
De heilige geest is ook aanwezig bij 
de Doop van Jezus

• Zo wordt God onthuld als één God in 
drie Personen:
Vader, Zoon en heilige Geest
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Wie is God? Wie is de heilige Geest?





• God blijft altijd groter dan dat wij mensen ons kunnen voorstellen.   
Toch is God als Vader, Zoon en Geest minder ‘vreemd’ dan soms   
gedacht wordt

• De Schrift zegt: “God is liefde” (1 Johannes 4,8) en Liefde is alleen 
mogelijk tussen meerdere personen.

• De Vader noemt Jezus "zijn welbeminde Zoon" (Matteüs 17,5)
• Jezus noemt de Vader zijn “lieve papa" (Abba) (Marcus 14,36)
• De Geest noemt de Vader “Abba" (Romeinen 8,15) 

• Hij verlangt ons op te nemen in die 
liefdesrelatie en te laten delen in 
zijn liefde
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Wie is God? Wie is de heilige Geest?



• De vraag is niet 'wat' is de heilige Geest, want Hij is een 
Persoon, niet een 'kracht', geen 'energie' of iets dergelijks

• In zowel het Oude als het Nieuwe Testament is de heilige Geest 
zichtbaar

• Bij de schepping
• In de geschiedenis van het Joodse volk 
• In belangrijke personen zoals David, 

de profeten, Johannes de Doper, Petrus.
• In het leven van Maria, die de Moeder van 

Jezus wordt
• Na de Hemelvaart van Jezus in de Kerk

• De heilige Geest wil de mensen laten ervaren dat God Liefde is
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Wie is God? Wie is de heilige Geest?



• De heilige Geest laat ons de liefde van God 
ervaren

• Hij verbindt ons met Jezus en het Evangelie

• Hij maakt ons tot een gemeenschap rond 
Jezus, de Kerk

• De heilige Geest helpt ons met bidden

• Hij laat woorden uit de Schrift betekenis 
krijgen voor onszelf

• De heilige Geest geeft ons vrede, 
vreugde, geduld ...
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Wie is God? Wie is de heilige Geest?



• Johannes de Doper had al over Jezus gezegd: "Ik doop u met 
water, opdat ge u bekeren moogt; Hij die na mij komt, is sterker 
dan ik en ... Hij zal u dopen met de heilige Geest en met vuur."

(Matteüs 3,11)

• Christus verlangde, dat zijn leerlingen de heilige Geest zouden 
ontvangen. Hij ademde Zelf de Geest uit over de Apostelen voor 
hun speciale opdracht in de Kerk 

• En Paulus roept nadien alle christenen op:
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Wie is God? Wie is de heilige Geest?

"Laat u bezielen door 
de Geest." (Efeziërs 5,18)



Wie is God? Wie is de heilige Geest?

Vragen:

• Wat is jouw beeld van of gedachte over de heilige Geest?

• Wat is volgens jou het belangrijkste
wat de heilige Geest doet?

• Wanneer heb je ervaren dat de 
heilige Geest in jouw leven werkt?

• Hoe zou je tot de heilige Geest
kunnen bidden?
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