
Handzame handreiking bij 
de vele mogelijkheden van

Wat is Sycamore?
Sycamore is de boom waarin Zacheüs klom om Jezus te kunnen zien. 
Toen Jezus langskwam, richtte Hij zich direct tot hem: Ik wil bij jou te 
gast zijn. (zie Lucas 19,1-10)

Sycamore is eigentijds katholiek materiaal voor mensen die Jezus en 
de Kerk beter willen leren kennen.

Evangelisatie of catechese
Het materiaal is zeer flexibel en op veel manieren te gebruiken.

•	 Sycamore kan voor evangelisatie gebruikt worden, als een  
basis-verkenning van het katholieke geloof, gericht op de  
persoonlijke ontmoeting met de Heer en het werken van  
de heilige Geest.

•	 Sycamore kan gebruikt worden voor allerlei vormen van catechese 
en verdere geloofsvorming, voor een parochie-‘retraite’ in de  
Advent of Veertigdagentijd, doopvoorbereiding/catechumenaat van  
volwassenen …

•	 Sycamore kan gebruikt worden om degenen te vormen die  
evangelisatie of catechese-bijeenkomsten organiseren,  
gespreksgroepen leiden, inleidingen houden of 1e Communie  
en Vormsel voorbereiden …

Wat heb je nodig
•	 De video’s:		  zie website - gratis te downloaden
•	 Boek:			   € 17,50
•	 Flyers en posters: 	 per pakket € 10 

Informatie en video’s: rk-alphacentrum.nl
Bestellingen: rkwebshop.nl

			   rk-alphacentrum.nl
			   info@rk-alphacentrum.nl
			 



Een prachtige uitleg van het katholieke geloof  
Het materiaal:
•	 20 Video’s van 25 min. met om de 6 min.  

pauzes voor uitwisseling
•	 Sycamore to go is de 20 video’s in 60 korte  

films van elk ± 6 min., flexibel te gebruiken bij  
bijeenkomsten of inleidingen

•	 Boek met de volledige tekst van de video’s en  
verwijzingen naar de Catechismus, Youcat  
en de Bijbel.

•	 Samenvattingen en extra gespreksvragen
•	 7 instructie-video’s
•	 Flyers en posters waarop de gegevens van  

de lokale cursus geprint kunnen worden 
•	 Gebedskaarten om voor het aanbod en de deelnemers te bidden 

De 20 video’s van Sycamore
1.	 Op zoek naar geluk
2.	 Het bestaan van God
3.	 Een God die spreekt
4.	 Wie is Jezus?
5.	 De heilige Geest en de Kerk
6.	 De Bijbel
7.	 Het geschenk van het geloof
8.	 De kracht van het gebed
9.	 Ware vrijheid ontdekken
10.	De betekenis van liefde

11.	Het hart van het christendom
12.	Schepping, zondeval, verlossing
13.	De gemeenschap van de Kerk
14.	Doop en Vormsel
15.	De heilige Eucharistie
16.	Vergeving, genezing en heenzending
17.	De christelijke roepingen
18.	De sociale leer van de Kerk
19.	Hoe kun je bidden?
20.	Maria  en de hoop op de hemel

Hoe is Sycamore te gebruiken als evangelisatie?
Deze vraag klinkt steeds meer: Wat betekent het om in Jezus  
te geloven en katholiek te worden?
Sycamore biedt een basiscursus om dit te ontdekken, een introductie 
op het katholieke geloof (video’s 2,4,7,12,6,19 - 11+5 - 9,16,13 en 10).

De persoon van Jezus staat in alles centraal, maar ook Bijbellezen, de 
Sacramenten, bidden, het werken van de heilige Geest, het aardse en 
het eeuwig leven, Maria en de heiligen … krijgen een plaats.

Een Sycamore-bijeenkomst is opgebouwd rond ontmoeting en  
uitwisseling en de deelnemers krijgen alle ruimte om zelf het geloof  
te verkennen.

Hoe is Sycamore te gebruiken als catechese?
Er kunnen diverse series worden aangeboden rond thema’s en voor 
verschillende doelgroepen.

Bijvoorbeeld een serie over bidden (11,8,5,19 en 20), over de  
Sacramenten (14-17), over hoe het geloof ons leven verrijkt en  
de sociale leer (9,10,12 en 18). Op de site staan nog meer series om 
uit te kiezen.

Sycamore to go biedt een korte uitleg over 60 onderwerpen voor  
diverse bijeenkomsten (ouderavonden, retraites, vorming van  
vrijwilligers, familiezondagen …)

Bekijk de instructie-video’s ...
1.	 Wat is Sycamore? 
2.	 Eerste stappen als team.
3.	 Kies een Sycamore traject.
4.	 Hoe verloopt een Sycamore  

bijeenkomst?
5.	 Sacramentenvoorbereiding en  

catechese met Sycamore.
6.	 Hoe leid je een gespreksgroep?
7.	 Hoe geef je Sycamore online?


